Lietuvoje penkta karta bus renkami ,,30 geriausiy restorany*

Kovo 9-gjg, pirmadienj, startavo jau penktg kartg Lietuvoje vykstantys ,30 geriausiy restorany” rinkimai.
Sventiniy pusry&iy metu Vilniaus restorane ,DZiaugsmas* Gero maisto akademija kartu su pagrindiniu
projekto partneriu — indy ir interjero detaliy prekés Zenklu iittala“ — pristaté Siy mety naujienas ir paskelbé
trumpajj restorany sagrasa. IS jo Gero maisto akademijos nariai rinks savo 2020-yjy favoritus.

Indélis j Lietuvos gastronomija

,30 geriausiy restorany” rinkimai jau tapo laukiamiausiu ne tik pavasario, bet ir visy mety jvykiu restorany
kultra besidominciy, maisto patirtis kolekcionuojanciy ar tiesiog skaniai pavalgyti mégstanciy lietuviy tarpe.
Tokie restorany vertinimai vyksta pasauliniu mastu, taip pat kai kurios Salys turi savo restorany reitingus.

Lietuvoje ,.30 geriausiy restorany” rinkimai rengiami jau penktus metus is$ eilés ir jgauna vis daugiau
populiarumo ne tik masy Salyje, bet ir uzsienyje — jie daznai tarnauja kaip gidas j musy $Salj atvykstantiems
sveCiams. Kaip ir kasmet, prie sklaidos uzZsienyje prisideda projekto partneris Nacionaliné turizmo skatinimo
agentura ,Keliauk Lietuvoje”.

Zurnalo ,Geras Skonis" vyr. redaktoré, Gurmany gildijos Lietuvos padalinio kancleré Rasa S&eponiené
dZiaugési, kad ,Sis projektas pagimdé naujg reiskinj. Tai yra ne konkreg&iai patj 30 geriausiy restorany
sgrasa, bet psichologinj reiskinj, svarby valstybei, Zmonéms. Siandien mes nebekalbame tik apie restoranus
atskirai, pavieniui. Zvelgdami j Lietuvos gastronomijg mes kalbame ir apie gastronominj turizma, ir apie
vartojimo kultdrg. Sis aspektas man atrodo riméiausias, prasmingiausias ir solidZiausias projekto indélis
Lietuvos gastronomijg®“.

Démesio susilauks tvarumas

Sventiniy pusry&iy metu dukart i$ eilés geriausiu Lietuvoje pripaZintame restorane ,DZiaugsmas“ Gero
maisto akademijos Taryba pristaté Siy mety projekto naujienas.

Viena jy — tvarumas (angl. sustainability). Padidéjes sgmoningumas aplinkos tausojimo atzvilgiu skatina ir
restoranus vykdyti kuo tvaresne veiklg — galima pastebéti, kad per paskutinius porg mety vieSojo maitinimo
sektorius vis dazniau atsigreZia j vietine produkcijg, sezonine virtuve, tvarius interjero sprendimus, skiria
daugiau démesio antriniy Zaliavy perdirbimui ir tinkamam utilizavimui, mazesnes, bet daugiau maistiniy
medziagy turinCias porcijas.

,Nuo 2021-yjy mety tarp restorany vertinimo kriterijy atsiras ir tvarumas. Siais metais trisdesimtuko
restoranus kalbinsime socialinés atsakomybés tema, teirausimés kokias praktikas jie taiko ir vienam is
restorany skirsime specialig nominacijg , Tvariausias restoranas 2020 - naujoves vardino Gero maisto
akademijos jkaréjas Linas Petrukaitis.

Kalbédamas apie tvarumo tendencijas Lietuvoje restorano ,Dziaugsmas” virtuvés Sefas Martynas
PraskeviCius pastebéjo, kad jo restorane tendencijos ir pamatinés vertybes islieka tokios pacios kaip ir iKi
Siol. ,Dabar visi grjzta prie paprastesniy dalyky, zmonés nori tiesiog skaniai pavalgyt. Reikia maisto,
paprasto ir suvokiamo. Siandien mada lygu mety laikui uZ lango. Pas mane tendencijos irgi tokios pacios
iSlieka — sezoniSkumas.“, - saké M. Praskevicius.
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Daugiau démesio kokybiskam restorany vertinimui

Reprezentatyviausiu restorany gidu Lietuvoje vadinamas ,30 geriausiy restorany” sgrasas — tai geriausiy ty
mety viety rinkinys, kuris akivaizdZiausiai atspindi pokycius ir tendencijas vieSojo maitinimo sektoriuje.

,Balsuojanciy jau nuo Siy mety prasysime vertinti restoranus, kuriuose lankési nuo praeity mety birzelio 1 d.
iki Siy mety geguzés mén., t.y. nuo praéjusiy mety geriausiy restorany 30-uko paskelbimo iki balandzio mén.
pabaigos, kuomet bus uzdaromas balsavimas. Palyginus su ankstesniais rinkimais, kuomet Gero maisto
akademijos nariai turéjo galimybe vertinti restoranus aplankytus ,per pastargjj pusmetj, suteiksime galimybe
vertinti restoranus, lankytus ir vasaros metu. Tai reiSkia, kad restoranui itin svarbu bati nuosekliam, turéti
savo ,veidg"“, - pasakojo L. Petrukaitis.

Dar viena naujiena, kuri jsigalios nuo Siy mety, nuosekliai bus mazinamas Gero maisto akademijos
balsuotojy skaiCius, taip siekiant tarp balsuojanciy turéti tik itin aktyvius restorany lankytojus.

Rinkimai, aktualus visai Lietuvai

PusrycCiy metu Zurnalistams ir maisto temomis raSantiems tinklarastininkams pristatytas trumpasis restorany
sgrasas, i$ kurio Gero maisto akademijos nariai rinks savo favoritus. Kaip ir kasmet, restorany-kandidaty
sgrasg sudaré Gero maisto akademijos Taryba atsizvelgdama j visy Lietuvoje esancCiy maitinimo jstaigy
sgrasa.

Siy mety trumpajame 60 kandidaty sgrase atsidiré restoranai i$ 14 skirtingy Lietuvos miesty ir vietoviy.

» 1iKrai labai dziaugiamés, kad projektui jsibégéjus jis tapo nacionalinés reikSmés projektu ir geografija
Siandien aprépia visg Lietuva. Taip pat, kad gastronomijos kulttra ir restorany rinkimai tai nebéra tik Vilniui
aktualus reiSkinys, o juo aktyviai domisi ir dalyvauja visa Lietuva”, — spaudos konferencijos metu saké
Lietuvos viesbuciy ir restorany asociacijos prezidenté ir Gero maisto akademijos tarybos naré Evalda
Sigkauskiené.

Siemet pirmg kartg nominuoty restorany yra 9, i$ kuriy 4 duris atvéré tik pernai: ,Brussels Mussels* (Vilnius),
»Muros® (Vilnius), ,Narushi“ (Vilnius), ,Pink&Yellow* (Vilnius), ,Trattoria da Flavio® (Vilnius), ,Pachamama

v

Dinner Club® (Vilnius), ,Arrivée“ (Kaunas), ,BasiBasi“ (Anyksc€iai). ,Kuchmistrai“ (Sakiy raj.)

Dél Siuo metu vykstancio perkélimo j naujas patalpas j 2020 nominanty sgrasg nebuvo jtraukti Sie
restoranai: ,Nineteen18“ (Vilnius) ir ,14 Horses Brasserie” (Vilnius).

Toliau visus atrinktus restoranus, kuriy trumpajame sgrase yra 60, vertins Gero maisto akademijos nariai.
»30 geriausiy restorany” balsavimas akademijos viduje tesis iki balandZio pabaigos. Rezultatai, pradedant
nuo 30-o0s vietos, bus pradéti skelbti jau geguzeés viduryje, o finaliné apdovanojimy ceremonija tradiciskai
numatyta birZelio antroje puseéje.

Rinkimus organizuoja Gero maisto akademija kartu su Lietuvos vieSbuciy ir restorany asociacija, Lietuvos
restorany vyriausiyjy viréjy ir konditeriy asociacija ir zurnalu ,Geras Skonis®, bendradarbiaujant su someljé
asociacija, “Go Vilnius” ir Nacionaline turizmo skatinimo agentira ,Keliauk Lietuvoje®. TreCius metus iS eilés
pagrindiniu projekto réméju ir partneriu tampa SiaurietiSkas indy ir interjero detaliy prekés Zenklas ,jittala“.
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Projekto trumpasis sgrasas, iS kurio renkami Salies geriausi 2020 m. restoranai:

VILNIUS: ,Amandus®, ,Astorija Brasserie®, ,Boff Steakhouse®, ,Brussels Mussels®, ,Da Antonio®, ,Dine",
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,Dziaugsmas®, ,El Mercado®, ,Ertlio namas®, ,Gaspar’s®, ,Gastronomika“, ,Hazienda Steakhouse®, ,Imperial®,
.-Meat", ,Muros®, ,Mykolo 4“, ,Narushi“, ,Pachamama Dinner Club®, ,Pink & Yellow®, ,Saint Germain®,
.oelfish®, ,Sofa de Pancho®, ,.Somm®, ,Stebuklai®, ,Stikliai“, ,Sweet Root", ,Telegrafas®, ,Ti'ana“, ,Time*,

» 1rattoria da Flavio®, ,Trinity".

KAUNAS: ,Agave®, ,Arrivee®, ,Dia“, ,leti“, ,MedZiotojy uzeiga®, ,Momo Grill*, ,Monte Pacis®, ,Numan®,
,uoksas".

KLAIPEDA: ,Momo Grill¢, ,Monai*.

PALANGA: ,4“, ,Onoré*, ,Pudy Paunksnéje“, ,Restaurant Palanga®, ,Vila Komoda®, ,Zuviné“ (ir Vilniuje).
ANYKSCIAI: ,Migke*, ,BasiBasi*.

BIRSTONAS: ,Moon*.

DRUSKININKAL: ,Velvetti“.

LABANORAS: ,Labanoras®.

NIDA: ,Nerija“.

PLATELIAI: ,Sala Plateliai Resort".

SIAULIAI: ,Avenue Brasserie®.

SAKIY RAJ:. ,Kuchmistrai“, Zypliy dvaras

TRAKUY RAJ., TRAKAI: ,La Esperanza®, ,Apvalaus stalo klubas®.

VENTES RAGAS: ,Sturmy Svyturys*.












